
Ecchimosi, edema ed ematomi sono i
temporanei effetti secondari comuni

dopo un intervento di chirurgia plastica. Pre-
sentiamo il caso di una paziente donna con
un ematoma successivo a un intervento di
NSM (nipple-sparing mastectomy) e rico-
struzione protesica immediata in unico tem-
po (DTI) con posizionamento prepettorale,
trattata con successo mediante l’applicazio-
ne di un prodotto topico a base di Lattofer-
rina (Kelairon®, Piam). La paziente, di 36 an-
ni, portatrice di mutazione genetica a carico
del gene BRCA, ha riportato in sesta giorna-
ta postoperatoria, dopo la rimozione del dre-
naggio, la comparsa di un vasto ematoma a
carico della mammella destra.  Come è noto
edema, ecchimosi ed ematomi sono eventi
frequenti in chirurgia ricostruttiva che pos-
sono essere fonte di complicanze maggiori,
soprattutto nella ricostruzione mammaria
protesica, in cui danni dei lembi cutanei o in-
fezioni potrebbero determinare il fallimento
della procedura con rimozione dell'impian-
to. La tensione creata dall'ematoma sui lem-
bi cutanei della mastectomia, infatti, può
danneggiarli e indurre la sofferenza dei tes-
suti, aumentando il rischio di infezione e di
esposizione dell'impianto, soprattutto nel
posizionamento prepettorale della protesi. In
questo caso si è deciso di trattare l’edema
con un prodotto specifico e una medicazio-

ne umida due volte al giorno per 14 giorni. La
scelta della lattoferrina (Lf, precedentemen-
te nota come lattotransferrina) è stata dettata
dal fatto che si tratta di una glicoproteina
legante il ferro, appartenente alla famiglia
delle proteine transferrine. Caratterizzata da
un'elevata affini-
tà dovuta al ferro,
260 volte mag-
giore della tran-
sferrina stessa, è
in grado di legare
altri cationi biva-
lenti come Zn2 +,
chelare Fe e resi-
stere alla degra-
da- zione proteo-
litica. Inoltre, è una proteina multifunziona-
le perché è in grado di svol- gere un'attività
antimicrobica (batteriostatica, battericida e
antivirale), antinfiammatoria e immunomo-
dulante oltre a un'attività antiossidante. La
paziente ha ricevuto una valutazione clinica

in T0, T3, T6, T14 e T30. Si è osservata una si-
gnificativa riduzione dell'ematoma dopo 72
ore di trattamento e una risoluzione com-
pleta in 14 giorni, senza ulteriori complican-
ze. Non si è reso quindi necessario un inter-
vento chirurgico correttivo. In sintesi, l'ema-

toma di grandi
dimensioni e le
condizioni cuta-
nee correlate so-
no fattori impor-
tanti che influen-
zano l'esito della
r i cos t ruz ione
mammaria, in
particolare quan-
do si posiziona la

protesi prepettorale. La terapia topica con
una preparazione a base di lattoferrina, è un
trattamento valido per accelerare il riassor-
bimento degli ematomi e offre un vantaggio
nella gestione postoperatoria del trofismo
cutaneo.

Pubblichiamo la valutazione
dell’effetto di una

formulazione a base di
Lattoferrina nel trattamento di
un ematoma post operatorio

chirurgia plastica 48

Kelairon® è una preparazione topica a base di lattoferrina progettata in forma liposo-
miale con una tecnologia che assicura la penetrazione del principio attivo e lo preser-
va dal degrado. L'uso della crema Kelairon® (Piam) è particolarmente efficace per il trat-
tamento degli ematomi con una rapida risoluzione e una prevenzione della discromia.
Inoltre, l'attività antimicrobica e le proprietà antiossidanti aiutano la guarigione delle
ferite con una regressione dell'edema locale e dell'infiammazione dei tessuti, una pro-
filassi dell'infezione locale e un'azione sul tropismo cutaneo.

L’effetto chelante sul ferro della Lattoferrina
per contrastare edema e lividi post operatori
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Lattoferrina post mastectomia
con ricostruzione protesica
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